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Du côté des services techniques ... Paillage communaux :
  

Prochain rendez-vous pour les 
tout-petits, les vendredis 5 et 19  
avril de 9h30 à 11h30.

Chemin de Kerlavos :
  

Et aussi ...

Ateliers Lilybulle 
  

A Trégastel, rien ne se perd, tout se transforme ! 
Paillage avec le broyage des arbres communaux
tombés durant la tempête Ciaran. Réhabilitation des chemins 

de randonnée, ici, dans la baie de 
Kerlavos. 

Jardi’troc de Printemps 
  

Collecte Banque Alimentaire 
  Prochaine collecte au Super U et 

au Carrefour Express les 12 et 13 avril. 
Pour les prochaines collectes, si vous 
désirez être bénévole , + d’info : 
etatcivil@tregastel.fr

Samedi 6 avril à partir de 11h
au Centre des Congrès.
Organisé par l’association, 
Balades et Découverte

Les Musicales du Dimanche
 Organisation :  Mairie de Trégastel 
 en partenariat avec Balades en Trégor 

Dimanche 14 avril - Chapelle Ste Anne
Participation Libre
Jean-Michel VEILLON

Du côté des services techniques ...

Et aussi ...

Prochain rendez-vous les 
samedis 6 avril de 9h à 12h30
et 13 avril en journée.
+ d’info : 06 43 58 15 13

Devenir Baby-Sitter
  



Des animations à la 
Bibliothèque

. Ciné/ échange - Adultes
Diffusion du documentaire OK
Joe ! en présence du réalisateur
Centre des Congrès
Jeudi 04 avril- 17h30 à 19h30
Entrée libre

. Bébés Lecteurs - 0 à 3 ans
Silence, ça pousse ! Bonne 
nouvelle, le printemps est là ! 
Un moment pour les tout-petits à 
partager dans la convivialité autour de 
lectures. 
Jeudi 11 avril- 09h45 à 10h30 
                   & 10h45 à 11h30
sur inscription jusqu’au 10 avril

. Prix Louis Guilloux - Adultes
Réunion d’informations et de présentation 
des romans de la sélection du Prix. 
Ouverture des inscriptions.  
Jeudi 11 avril - 17h30 à 19h30
Sur inscription jusqu’au 10 avril

. Prix Biblio’Trégor - Adultes
Réunion d’informations et de présentation 
des romans de la sélection du Prix. 
Mercredi 17 avril - 17h30 à 18h30
Sur inscription jusqu’au 16 avril

. 30 minutes de lecture - Tout public
30 minutes de lecture à la Résidence 
Autonomie - Ti Langastel
Histoires du jardin 
Mardi 23 avril - 10h à 10h30
Entrée libre

. Atelier Créa’ - 7 à 11 ans
Collage en famille : feuilletez, déchirez, 
découpez, collez ! 
Mercredi 24 avril - 10h à 11h30
Sur inscription jusqu’au 23 avril

. Une histoire, des histoires ! 
Lectures d’albums, d’histoires et de 
petits contes autour du tapis à histoires : 
l’étang. 
Jeudi 25 avril - 10h à 11h30
Sur inscription jusqu’au 24 avril

Jeudi 4 avril - 17h30

« OK, Joe ! »

Centre des Congrès
en présence du réalisateur

Philippe BARON

En amont de l’édition 2024 du Prix littéraire Louis Guilloux et dans le cadre des conférences 
de Balades et Découverte, découvrez «Ok, Joe!», le film adapté de l’oeuvre de Louis Guilloux 

et réalisé par Philippe Baron. 

Ciné / Echange

Entré
e Libre

. Café coup de coeur - Adultes 
Un moment convivial pour partager
ses coups de coeur et connaître
ceux des autres. 
Mercredi 3 avril - 17h30 à 18h45
Sur inscription jusqu’au 2 avril

Printemps des familles

PRINTEMPS
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SPECTACLE

LA PLANETE MER

LES FEES RAILLEUSES

confERENCE

OUVEM AZULIS

JAMAIS SANS NOS PORTABLES

DU 20 AU 26 AVRIL 2024

TREGASTEL
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sur inscription au 

06 43 58 15 13

programme Detaille sur : 

tregastel.fr

+
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...

PRINTEMPS DES FAMILLES

     ... lE pROGRAMME ...

Samedi 20 avril

lundi 22 avril mardi 23 avril

mercredi 24 avril

jeudi 25 avril

vendredi 26 avril

ouverture

 .  presentation de la semaine

& chants des enfants - 18 H

& pot convivial
rdv hall ecole picherel- Tout public

 . course orientation - 10h / 12h

rdv greve blanche - 7 ans et +

. cuisine - 10h / 12h

rdv restaurant scolaire ECOLE PICHEREL

 a partir de 6 ans

. jeux societe / jeux surdimensionnes - 14h / 17h

rdv residence autonomie ti langastel - Tout public

. boules bretonnes - 14h / 16h

rdv RESIDENCE AUTONOMIE ti langastel

 a partir de 8 ans

. escape game - 14h / 16h

rdv espace jeunes

a partir de 10 ans

 . lecture de contes - 10h / 10h30

rdv residence autonomie ti langastel - tout public

 . atelier cirque - 10h / 12h

rdv dojo salle OMNISports - 3/5ans

 . graff - 14h / 17h

rdv SKATE PARK- 10 ans et +

 . atelier craie - bugale an arz straed - 14h / 16h

           rdv hippocampe - BAIE SAINTE ANNE

              tout public

. atelier creatif parent/enfant

- 10h / 11h30

rdv bibliotheque - 6/10 ans 

. cuisine - 10h / 12h

rdv restaurant scolaire ECOLE PICHEREL - 6 ans et +

. boules bretonnes - 14h / 16h

rdv RESIDENCE AUTONOMIE TI LANGASTEL - 8 ans et +

. graff - 14h / 17h

rdv SKATE PARK- 10 ans et +

. cirque - 15h30/ 17h

rdv dojo salle OMNIsports

6 ans et +

. contes & histoires - 10h / 11h

rdv bibliotheque - tout public

. graff - 14h / 17h

rdv SKATE PARK - 10 ans et +

. jeux societe / jeux surdimensionnes - 14h / 17h

rdv residence autonomie ti langastel - tout public

. conference gesticulee « jamais sans 

nos portables » - tout public

- 18h / 19h30

Cie Ouvem’azulis

     rdv centre des congres

. tir a l‘arc - 2 SEANCES - 9H45/10H45 - 11H/12H

    rdv exterieur residence autonomie TI LANGASTEL

 7 ans et +

. relaxation - 10h / 10h45

rdv dojo - salle OMNisports - 3/5 ans

. yoga du rire - 11h / 12h15

rdv salle de danse - omnisports - adultes

. zumba - 14h / 15h

rdv salle de danse - omnisports - tout  public

. cloture : spectacle « la planete mer »

tout public - 18h / 19h30

Cie Les Fees railleuses

rdv centre des congres

 . JEUX SOCIETE & ANIMATIONS - 14h / 18h

rdv ECOLE PICHEREL - TOUT PUBLIC

. Prep’avenir - 15h 30

atelier pour les 16 /20 ans -  accompagnement

dans leur projet d’avenir ( job, mobilite, logement...)

rdv salle fontaine - centre des congres

anime par avenir jeunes lannion

Organisée par le Service Enfance Jeunesse et Sport de Trégastel, cette semaine particulière a pour objectif de mettre toutes les 
familles à l’honneur en partageant des moments conviviaux et festifs autour d’une multitude d’activités.
Un temps d’échange avec les élus est prévu à chaque fin d’animations afin de recueillir vos attentes en matière d’enfance et de
jeunesse sur la commune.   

Du samedi 20 au vendredi 26 avril

Gratuit sur inscription au :
06 43 58 15 13

Programme détaillé sur : 
www.tregastel.fr

Pour tous les enfants, accompagnés
de leurs parents, grands parents, 
soeurs et frères...

Des animations à la 
Bibliothèque

Printemps des familles


