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esthéfique

63, roufe du bourg
22730 TREGASTEL

06 6512 51 07

Lotus Forme

SantéeBeautéeSport

Minceur, Epilations, Soins visages, Anti-Age, Bien-Etre

13 rue Thomas Edison - 22300 LA NNION - 02 96 45 79 45




ET LES INCONTOURNABLES
da choucroute de ba mer

da marmite du pé

Menuws 17 €, 27€, 40€

Le Bourg - 22730 Trégastel
Tél. 02 96 23 88 31

bruno.le-fessant@wanadoo.fr
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@ Laverie automatique]

Tel 02 96 23 48 40
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Trégastel

TREGASTELL









Pagonnerie

067289 2536-02909341 50

4, route du Golf - 22730 Trégastel laurentlebail@outlook.fr
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LE GUILLOUZER

immobilier

BR=TAGN=®

- Plus de 70 années d’'expérience
- 200 locations de vacances
- Ouvert toute I'année
- Locations hors période estivale
- Toutes transactions immobiliéres
Siége social
2, rue des 7 lles - 22730 Trégastel FNAIM

Tél : 02 96 23 88 20 - Fax : 02 96 15 30 70
tregastel@leguillouzer-immobilier.com

Bureau de Perros-Guirec

19, place de I’Hotel de Ville - 22700 Perros-Guirec
Tél. 02 96 3504 39 - Fax : 02 96 15 30 70
perros@leguillouzer-immobilier.com

BOUSSAND
Laurent
ARTISAN BOUCHER
BOUCHERIE
Ste-ANNE
8H00/12H30 Tel. 02 96 35 711 48

15H30/18H30 Port. 06 77 79 73 b4

OUVERT TOUS LES JOURS
SAUF LUNDI APRES-MIDI
ET MERCREDI APRES-MIDI

02 96 23 87 49 wwuw.terrederunning.com

13 PLACE STE-ANNE . _
22730 TREGASTEL Terre-de-Running-Lannion

34 rue saint marc - 22300 Lannion
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Vers la Gréve blanche

4

A .
STAND
PREVENTION

3

Protections
© autidives gratuites

(:

Poste de secours

SAMEDI ® A partir de 15h00 : é Billetterie espac
«Place basse»
-Galette/saucisse -Barbapapa

D O © €
: * &
-Buvette -Plancha -Crépes -Pop corn
PC Billetteri
® A partir de 18h30 : Moules/Frites @ course é «II\A:uI:rsl_eFreii::)ce

(1]
(2]
o
o
(5]
(6
o

- Repas adulte 10€ (moules/ frites fromage tarte café) @» Espace picton

- Repas enfant (-12 ang) S€ (moules/frites ou jambon tarte sucette) Boutique
Espace animations Plancha
DIMANCHE @ A partir de 12h00 : N Buvette
-Buvette -Plancha -Crépes -Pop corn Sk Accis voitures Confi
-Galette/saucisse -Barbapapa b Accés secours onfiseur
® A partir de 12h00 : Moules/Frites . Crépes
- Repas adulte 10€ (moules/ frites fromage tarte café) g s Aire de Parking Moules-Frites

- Repas enfant (-12 ans) 5€ (moules/frites ou jambon tarte sucette) w w @ Chemin des douaniers

«sm» AUX BILLETTERIES 1€ . Plus aucun verre plastique jeté par terre, D )
X ni dans des poubelles. )
>> vente de d ljetT . Les verres récupérés sont lavés. \ > carte pleue

e caution

Restauration bénévole

verres collectors ' . Les verres sont 100% recyclables. —
EEUEEES | ¢ jeton de caution permet d'échanger Paiement par Carte Bleue

réutilisables R son verre contre 1€.

| aux Billetteries
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Bienvenue aux 24h de la volle ! »)
18 & 19 aodt 2018 )
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AQUARIUM
MARIN

3 Billetteries : Achetez vos tickets ! Pas d'argent sur les stands !
2 Billetteries rouges : Tickets de 1€ et Tickets restauration «Moules/Frites»
1 Billetterie bleue : Uniquement Tickets restauration «Moules/Frites»
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LOCATION DE BATEAUX

M Ahicship M D oage

Tr'égastel ZC Coéte de Granit Rose 02 96 23 86 46

Vente de BateauX
QuIcCKSILV=R® neufs & occasions

‘l

Manutention Hivernage
Accastillage

[ uetus Articles de péche

NYorvo \Vétements marins
PENTA

VERADO
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Régis Mathieu Laurent Clément Christophe Romain Michel
™marin animateur m™marin animateur marin animateur marin

1ES/ ILES

¢<¢ UN SPECTACLE GRANDEUR NATURE »

Perros-Guirec, Trégastel, Ploumanac'h

0296 911000
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location semaine/week-end - groupes - séminaires - location de salle de mariage

www.belambra.fr - Tél. 02 96 15 37 00 - club.tregastel@belambra.fr
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— Lannion-Trégor
COMMUNAUTE
Lannuon-Treger Kumuniezh COM PLEXE AQUATIQUE

D'EAU DE MER A 30° (,
banquette et

jets massants, riviere

a contre-courant,
geysers.

Cours d'aquagym,

circuit aqua-training,
cours particuliers

de natation.

SALLE DE
CARDIO-FITNESS
avec rameurs, vélos,
tapis de marche.

ESPACE DETENTE

ET BIEN-ETRE

avec saunas, hammams,
jacuzzi.

Plage du Coz-Pors
22730 Trégastel ‘
T.02 96 15 30 44 ‘

www.forumdetregastel.fr ‘

~gumner | FORUM DE TREGASTEL

COMMUNAUT

Ml Lannuon-Treger Kumuniezn - AU C(EUR DE LA COTE DE GRANIT ROSE -

: i 1 ENTREE —
/ . ! et T " Sé: *xk Ine séance offre
i Y ~ aécoierte TAg.anegjgﬁ 1h de fitness en

Total Body plein air et un
" < acces a 'espace
Zen P PASS 5 ENTR E ES détente (hammam,
CAF xk ) mam,
" 56 € sauna, jacuzzi,
Stretching TARIF REDUIT : 41 €° tépidarium, salle
idarité spécifique), ASPA de repos avec
RSA, Allocation parentale tisanerie...).
urs dédiés.
lu Forum (hors bassins et détente).

Plage du Coz-Pors
22730 Trégastel
T.0296 15 30 44

www.forumdetregastel.fr







COTES D’ARMOR GARAGE
RENAULT-DACIA

385, route de Pleumeur-Bodou

22700 Perros-Guirec

tél. : 0296 91 26 54 - fax. : 02 96 91 26 57
jean_marie.lopez.perros03@reseau.renault.fr

Parc automobiles
« Véhicules neufs et d’occasions

Services

« Renault minute

« Station de lavage 24h/24 et 7j/7

« Pré-contrdle technique avec prise en
charge totale allant jusqu’a I'obtention
garantie du fameux document dés le
premier contrdle

« Prét gratuit de véhicule

« Remplacement et réparation de pare-brise

« Edition de vos cartes grises sur place

« Service dépannage 7j/7, 24h/24




T-SHIRT POLO

avec visuel avec visuel
de l'affiche de ['affiche
(du10 ans (du 10 ans
au KR au KHU
\/e((e collector Serviette
éditions microfibre
2017 / 2016 / 2015

2014 / 2013

Affiche A2 Stylo

(série limitée 50 ex sur Tactile

papier spécial) led



Brasserie Lancelot - Site de Ia mine d'or
6460 Le Roc St André
Tel.:0297 7474 74 - Fax:02 97 7499 15

.breizhcola.fr

bremat

LOCATION

VOTRE PARTENAIRE POUR REUSSIR

LOCATION - VENTE
DE MATERIEL DE BATIMENT
T.P. ET INDUSTRIE

—— LANNION ——
Tel. 02 96 05 55 45

— PLOUMAGOAR —
Téel. 0296 11 90 90




Sac 3 dos

Sacoche Spinner triple
Sac shopping Casquette
Autocollant + 2 Boite & gateau

cartes postales






