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Bulletin du mois d’AVRIL 

 
 Activités – Mot d’accueil       Informations 

 
Bonjour ! 

 

Le printemps est enfin revenu ! Le chant des oiseaux accompagne la douceur du soleil 

de ces belles journées.  

 

Encore de belles activités vous attendent pour vous permettre de passer d’agréables 

après-midis et de vous rencontrer entre résidents ! 

 

Sans oublier de profiter de l’extérieur pour se parler et se rencontrer ! 

 

Un grand merci à madame Fleury qui a, de nouveau cette année, fait de très jolis 

parterres de fleurs ! 

 

Pour rappel, les résidents ont la possibilité de prendre leur repas du midi avec les 

enfants à l’école Picherel. L’inscription se fait au secrétariat. Une occasion de partager 

leurs rires et d’écouter leurs petites histoires ! 

 

Je vous souhaite un très bon mois d’avril !!! 

 

Bien à vous, Nathalie 

 



  

 

 
 

AVRIL 
 

Mme OLLIVIER Nicole 
Mme GAUDEMER Claire 

 

 
 
 

 
 

Madame Françoise DOUBLET au studio 107 

 
 

 
 

Une pensée pour : Madame Yvette TOUMELIN



Après midi chorale !!!  

Un moment très apprécié par les nombreux résidents venus les 

écouter et fredonner leurs chansons de jeunesse !!!  

Les choristes et les résidents ont ensuite partagé un goûter et fait 

quelques pas de valse au son de l’accordéon ! 

   

 

 

 

 

  



On aime s’occuper les après midis ! 

Gaby apprend à Lucie à faire          Claire et Marie font  

       des nœuds marins !!            une partie de scrabble !! 

            

  

Après midi Belote entre Marylène, André, Jean Pierre et Isa ! 

 

  

  



Atelier gym douce avec Thomas au salon ! 

 

 

 

Rosalie et Anne Marie, tranquillement installées sous la véranda jouent aux triominos 

Julienne, Vivianne, Marie Louise et Jeanine au scrabble 



Les fleurs de madame Fleury !!! 

De bien jolies fleurs agrémentent le jardin côté restaurant !  

Et il est bien agréable de les contempler lors des repas ! 

 

 

 

 

 



 

 

L’atelier 

bricolage, le 

rendez-vous 

créatif des 

bricoleuses ! 

 

Animation ludique au Salon avec Aline et Anne de la Biblitohèque de Trégastel ! 

  



LES ANIMATIONS A VENIR AU MOIS D’AVRIL: 
 

Du 1er avril au 5 avril 2024 

Lundi 1er 

 

 

FERIE 

 

 

Mardi 2 

 

Atelier Gym 

 

15 H 

Avec Thomas 

SALON  
 

Mercredi 3 

 

CINEMA 

15 H 

 

Salon 

Jeudi 4 

 

Atelier MEMOIRE 

 

15 H 
 

 

Salle Animation  

Vendredi 5 

 

BRICO 

15 H 

 

Salle Animation 

Du 8 avril au 12 avril  2024 

Lundi 8 

 

Atelier Gym 

Avec Thomas 

 

15 H  

 

Salon 

Mardi 9 

 

Atelier 

lecture avec 

Aline 

15 H 00 

 

Salon 

Mercredi 10 

 

CINEMA 

15 H 

 

Salon 

Jeudi 11 

 

JEUX DE 

SOCIETE 

15 H 
 

Salon 

Vendredi 12 

 

BRICO 

15 H 

 

Salle Animation 

Du 15 avril au 19 avril 2024 

Lundi 15 

 

Atelier GYM 

Avec Thomas  

 

15 H  

 

Salon 

Mardi 16 

 

Atelier  

Numérique 

14 H 45 

 

Salle 

animation 

Mercredi 17 

 

CINEMA 

 

15 H 

 

Salon 

Jeudi 18 

 

JEUX DE 

SOCIETE 

 

15 H 30 
 

Salon 

Vendredi 19 

Fête des 

anniversaires 

Avec Colette 

15 H 

 

Restaurant 

Du 22 avril au 26 avril 2024 

Lundi 22 

 

Atelier GYM 

 

15 H  

 

Salle 

Animation  

Mardi 23 

 

JEUX DE 

SOCIETE 

15 H 
 

Salon 

Mercredi 24 

 

CINEMA 

 

15 H 

 

Salon 

Jeudi 25 

 

Atelier MEMOIRE 

 

15 H 00 

 

Salle animation 

Vendredi 26 

 

Intervention Yoga 

du rire 

 

Salon 

Du 29 au 30 avril 2024 

Lundi 29 

 

Atelier GYM 

Avec Thomas  

 

15 H  

Salon 

 

Mardi 30 

 

JEUX DE 

SOCIETE 

 

15 H 

 

Salon 

 
 


