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Q Activités

Mot d'accueil
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Mes tres chersrésidents,

Le froid d’hiver s'est installé
sur notre belle commune et
invite @ rester au chaud et
profiter des bons moments
ensemble au salon et dans
les nombreuses animations
que 'on vous propose.

Je vous souhdite une belle
lecture et un trés bon mois
de février!!!

Bien a vous,
Nathalie Caro

Q lnformatlons

Sur la musique du silence
Dansent, dansent les flocons blancs
Qui se balancent
Et qui s’en vont
Tisser une douce couverture
Pour la terre qui s’endort
Sur la musique du silence
Dansent, dansent les flocons blancs.

Jacqueline Mériot



Anniversaires du mois de février:

e Mr Deniel Philippe, 07/02

e Mme Kinet Isabelle, 12/02

e MrHebert Claude, 18/02

e MrLissillour Francgois, 21/02

e Mme Toumelin Yvette, 23/02
e Mme Le Touzic Jeanne, 25/02
e MrDaniel Gabriel, 29/02

e Mme Kinetlisabelle BRDEE
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¢ Mme Huet Madeleine




Portrait d'une résidente :

Madame Jeanne le Touzic

; &
» €
<
. & 4
& .Y S
e L 4 v <

Jeanne est née le 25 féunien 1930 o, Plouay dans le Morbihan, elle a danc 93 ans. Elle est
anninée le 15 juin 2019 & lo, Résidence autonsmie. Tt Langaatel pour se rappracher de son
[file qui habite a Saint Quay Perrws. Elle sest manice le 2 féunien 1948 aver Joseph et se
sont, installés o Plouny puis Lorient et Larman plage poun leun retraite. Jeanne et Joseph,
ont ew un fils, Jear Clavde qui sest marié avec Manie Claude en 1973 qui leun, ont denné
dewn petites filles. Conale et Joannw et quatre arniéne petits-enfants, Tem, Qlexane, Maél
et Emma. Une belle famille qui vient visiter, Jeanne thés négulishement; & la nésidence.
Jeanne était vendeuse netoucheuse dans un grand magasin de luxe de vétements paun
[femme. & Lonient et Joseph était Chef déquipe awc tavauwe maritimes de Lorient. Jeanne
simpligue beaucoup dans lo, vie de lo nésidence, elle est présidente aw Conseil de la Vie
Socinle poun le collége des nésidents, cestrirdine quelle assiste aun néunions poun faire
pant des demandes des néaidents. Elle esl présente aussi o toutes les animations avec sa
banne humeun, son entrain et son dynamisme /1!

Mencs, Jeanne powr tout ce que vous appontey . lo nésidence /1!



w LES ACTIVITES

Jolie rencontre avec les enfants autour des jeux de
on et d'un atelier cuisine a I'école Picherel
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Michelle HENNER, bien connue de nos AN
résidents, nous a fait revivre
de doux souvenirs en dansant !!!




L'atelier jeux

de société

Trés belle
aprés midi en
compagnie
des jeunes enfants
du centre de loisirs
autourdes

jeux de société

L'atelier
aquarelle

Quelques unes
des créations

des résidents.
Merci @ madame
Le Guillouzic pour
sa patience etle
goutqu'elleade
transmettre son
savoir.
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Joli moment conv wml I()rs

des anniversaires du
dernier trimestre !

| n chansons avec Colette,
et en dégustant une

galette accompagnée
de cidre

Marle est aus51 Ia reme "
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Jeanne adore chanter !!!




L'Entraide trégastelloise

Mercredi18 janvier,
les résidents ont été gatés grace I'entraide
trégastelloise quileur a offert
le verre de I'amitié et des chocolats.
Merci aux membres de lI'association !!!



LES ANIMATIONS A VENIR AU
MOIS DE FEVRIER:

Semaine du 2 au 3 février 2023 :

Lundi 06 Vendredi 10
14h 20 15h
Groupe
Chorale

théatrale avec
les enfants et
goiiter

Semaine du 13 au 17 février 2023 :

Lundi 13
14h 20 Chorale
15h Atelier
numérique

Semaine du 20 février au 24 février 2023 :

Lundi 20
15h 00
Atelier cinéma

Semaine du 27 février au 28 février 2023 :

Mardi 28
15h 50
Jeux de société
avec les enfants
Salle
d'animations
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BIBLIOTEQUE MUNICIPALE DE

TREGASTEL :

d Caractéres
Type de Titre du livre Auteur
documents A A
X A moi pour toujours Kasischke, Laura
Suspense ; Musso,
X L'inconnue de la Seine %
Guillaume
= Blondonnet
L d : '
b e secret du presbytére Michel
. : Sinoué
Historique i ifi .
q X La reine crucifiée Gilbert
Retour a Tinténi "
X etour a Tinténiac Nabour; Eric
X Ame brisee Mlzuba_y ashi,
Akira
Tranche de vie La libraire de la place aux
X Herbes : dis-moi ce que tu Kermel, Eric de
lis, je te dirai qui tu es
Les
X petits soleils de chaque Khayat, Ondine
jour
Petits
x miracles au bureau des Basile, Salvatore
objets trouvés
; Rufin,
% Civich:pomt Jean-Christophe
s Viérick,
x Réve d'indiennes Colette
H
X Le cactus AYWOOY,
g Sarah
Saga / Famille
Gestern,
X Eux sur la photo i
Héléne
Bi t,
X Le secret du bayou Ly
John
X Le Temps de I'enfance Winllier,
Yves
N Le chédteau des Vignes Gardi,
< Hautes Frangois
Terroir
D te,
X Les Jardins du vent egro(.: P
Annie
x Et I'été reviendra Bordes,
d Gilbert
La femme au manteau :
X i Sabard, Clarisse
violet
Amour
X Tu seras ma beauté Robert, Gwenaéle




