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Infos 
pratiques

Numéros d’urgence

Gendarmerie ............................17
Pompiers ..................................18
Appel d’urgence Européen ...112
 

Contact / Pratique

MAIRIE DE TRÉGASTEL
Route du Dolmen 
22730 Trégastel
Tél. 02 96 15 38 00
mairie@tregastel.fr
www.tregastel.fr

Suivez-nous sur : 
      MairiedeTregastel

Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi
9h - 12h / 14h - 17h30 

•  Notre site internet : 
www.tregastel.fr

•  Notre page 
facebook : 
MairiedeTregastel

RETROUVEZ  
TOUTES LES INFOS SUR : 

Téléchargez l'application 
CityAll pour retrouver  
toute l'info sur votre  
téléphone portable !

ACCUEIL
Christelle LE ROUX  
Tél. 02 96 15 38 00

DIRECTION GÉNÉRALE  
DES SERVICES
Julie IANNACONE  
Tél. 02 96 15 38 01 
jiannacone@tregastel.fr

SERVICE FINANCIER
Yannick LE BORGNE  
Tél. 02 96 15 92 34 
yleborgne@tregastel.fr

COMPTABILITÉ /  
RESSOURCES HUMAINES
Valérie LE FESSANT  
Tél. 02 96 15 38 02 
comptabilite@tregastel.fr

POLICE MUNICIPALE
Sylvain ALLET  
Tél. 02 96 23 42 02 
policemunicipale@tregastel.fr

PORT
Stéphane HERVE  
Tél. 02 96 23 49 51  
Capitainerie ouverte  
en juillet/août

SERVICES TECHNIQUES
Gaëlle VALENTA  
Tél. 02 96 15 92 33 
servicestechniques@tregastel.fr

SERVICE ENFANCE  
JEUNESSE ET SPORTS
Olivier DUBOIS  
Tél. 02 96 23 46 35 
sejs@tregastel.fr

COMMUNICATION 
ÉVÉNEMENTIEL  
Sophie PIAT 
Tél. 02 96 15 38 03 
communication@tregastel.fr

BIBLIOTHÈQUE
Aline SCOLAN  
Tél. 02 96 15 91 51  
bibliotheque@tregastel.fr

RÉSIDENCE  
AUTONOMIE  
TI LANGASTEL  
Tél. 02 96 23 48 37  
residenceautonomie@tregastel.fr

SOCIAL 
Estelle ACCART  
Tél. 02 96 15 38 09  
etatcivil@tregastel.fr

URBANISME 
Depuis octobre 2016 :  
instruction des dossiers par LTC  
Tél. 02 96 15 38 00 (Mairie)

Services municipaux



Édito
L’automne 2023 a été une période 
compliquée pour Trégastel : l’absence de 
médecins (situation résolue aujourd’hui), 
le passage à quatre jours à l’école 
Picherel et enfin la tempête Ciaran et 
ses conséquences sur les réseaux et sur 
notre paysage. Des situations singulières 
et différentes, mais qui nous obligent 
continuellement à rester à l’écoute de 
notre environnement. 

«  L’intelligence c’est la capacité de 
s’adapter au changement  » disait 
Stephen Hawkings. Les Trégastellois 
font régulièrement preuve de 
cette intelligence. Et que ce soit 
individuellement ou bien collectivement 
dans un cadre associatif, ils font 
également acte de bienveillance, de 
solidarité et de compréhension. Soyez-
en remerciés. 

Les services municipaux aussi s'adaptent 
quotidiennement aux nouvelles 
contraintes pour toujours proposer des 
réponses qui soient au plus près de vos 
attentes. 

Ainsi, la création du Pôle Famille et 
Solidarité va redonner du sens aux actions 
que les agents mènent quotidiennement 
auprès des familles, des enfants, des 
anciens et de celles et ceux qui ont 
besoin d'être accompagnés. Vous 
découvrirez leurs nouvelles propositions 
dans ce numéro. 

Je vous souhaite une bonne lecture. 

DIRECTEUR DE LA PUBLICATION
Xavier MARTIN

RÉDACTION
Christine GRELL, Xavier MARTIN,  

Dominique LABORDE, Gaël STEPHAN

CRÉDITS PHOTOS
Mairie Trégastel, Nadine JAGRIN, Christine GRELL  

Lannion-Trégor Communauté
Vallée des Saints 

CRÉATION GRAPHIQUE/MISE EN PAGE
Le Studio, www.lestudio.bzh

IMPRESSION
Publi-Trégor (Lannion)

FOCUS SÉCURITÉ

La « réserve citoyenne » 
La Réserve Communale de Sécurité 
Civile est composée de citoyens, 
femmes et hommes, majeurs et 
volontaires bénévoles pouvant 
être mobilisés par la Ville. De la 
prévention à la gestion de crise, leurs 
missions concourent à sensibiliser 
les populations aux risques majeurs 
(tempête, canicule, pandémie...) et 
à intervenir en appui des services 
municipaux en cas d’évènement 
de dimension exceptionnelle. 
La récente tempête Ciaran a montré 

l’utilité de cette structure créée en 2009 mais qui n’avait pas été renouvelée 
depuis plusieurs années.

Le focus

Luziet e oa bet an diskar-amzer e 2023 e 
Tregastell : an diouer a vedisined (renket 
eo an afer), tremen da 4 devezh er skol 
Picherel hag, evit echuiñ, ar gorventenn 
Ciaran hag hec’h efedoù war hon 
rouedadoù hag hon bro. Degouezhioù 
a bep seurt int, ar pezh zo e vez ret dimp 
chom war evezh bepred e-keñver hon 
endro. 

« Lemm eo spered an hini a oar mont 
diouzh ar cheñchamant  » a lavare 
Stephen Hawkings. Lemm eo spered an 
dud e Tregastell. Ha pa vefent o-unan pe 
asambles en ur gevredigezh e tiskouezont 
bezañ madelezhus, prest da skoazellañ ha 
da gompren an dud all. Trugarez deoc’h 
evit kement-se.

Servijoù an ti-kêr ac’h a diouzh ar redioù 
nevez ivez, hep paouez, evit kavout 
diskoulmoù hag a vo mat deoc’h, ar 
muiañ ma c’hallomp. 

Gant ar Pol Familhoù ha Kengred nevez-
krouet ec’h adkavo ar wazourien ster 
o labour pemdez gant ar familhoù, ar 
vugale, ar re gozh hag ar re yaouank hag 
an holl dud o deus ezhomm da vezañ 
sikouret. Kavout a refet o c’hinnigoù 
nevez er gazetenn-mañ. 

Lenadenn vat a hetan deoc’h. 

Xavier MARTIN
Maire de Trégastel / Maer Tregastell

Xavier MARTIN
Maire de Trégastel

ENQUÊTE

Votre avis  
nous intéresse !
Si vous êtes intéressé(e), merci 
de prendre contact avec l’équipe 
de Police Municipale.

Coordonnées :  
policemunicipale@tregastel.fr 
ou 02 96 23 42 02
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Actualités
ENVIRONNEMENT 

Leçons de la 
tempête Ciaran 
Arbres remarquables cassés ou tombés, 
coupures de réseaux qui ont duré 
jusqu’à dix jours dans certains quartiers, 
la tempête Ciaran a violemment frappé 

Trégastel. En dépit de la mobilisation des services municipaux, des entreprises 
locales, d’Enedis, et de l’engagement de tous les citoyens, plus d’une année 
sera nécessaire pour en effacer les séquelles. S’il est impossible de dresser un 
bilan exhaustif et chiffré des dégâts, certains constats s’imposent :

• mieux coordonner les actions de chacun lors d’événements exceptionnels. 
Pour cela nous allons relancer la réserve citoyenne (voir page 3),

• de nombreuses coupures de réseaux auraient pu être évitées si les arbres 
avaient été mieux entretenus. C’est pourquoi, en liaison avec Enedis et 
Orange, une campagne d’élagage beaucoup plus stricte sera engagée 
auprès des propriétaires, notamment avec l’arrivée de la fibre.

La préservation de notre patrimoine est difficile. À peine les travaux de 
réhabilitation de l’île Renote finalisés, la tempête a causé de nouveaux 
dégâts qu’il va falloir réparer. La vallée des Traouiero mise en valeur par 
la redécouverte du granit vert ne sera que très partiellement accessible 
d’ici l’été. Les chemins du littoral ont également souffert. Aussi, pour 
notre sécurité et le respect de notre environnement, soyons vigilants 
et n’ajoutons pas l’imprudence à l’imprévisible.

PROJET 

Centre-ville
Le projet est entré dans une phase active, avec la prochaine sélection 
d’un cabinet d’architecture, sur la base du scénario (issu des différentes 
consultations) qui vous a été présenté en automne 2023.

La restructuration du centre-ville ne pourra évidemment être réalisée 
en une seule fois, et nous lancerons une première phase de travaux 
par le réaménagement complet de la place du marché, avec la création 
d’une halle, et l’installation de l’office du tourisme communautaire.

PROJET 

Littoral
Des équipements à rénover pour 
valoriser notre patrimoine maritime 
et notre attractivité.

La réhabilitation du bâtiment 
du centre nautique est nécessaire 
pour renforcer l’activité touristique 
et la pratique des activités nautiques 
pour les Trégastellois tout au long 

de l’année. Ce projet est fortement soutenu par la région Bretagne et l’office 
de tourisme communautaire. Les études sont terminées et le permis de 
construire devrait être déposé au cours du premier trimestre.

La réfection des cabines de bains est indispensable compte tenu 
de leur état de vétusté. Les autorisations d’urbanisme ont été déposées, 
et le début des travaux est prévu à l’automne.

ENVIRONNEMENT 

Éradication 
plantes invasives 
Après un premier chantier 
d'arrachage de séneçon en arbre 
et d'herbe de la pampa, dans la 
baie de Kerlavos, LTC interviendra 
mécaniquement sur les plus gros 
sujets en bordure du sentier côtier. 

MOBILITÉS 

Test zone bleue 
en centre-ville

Afin de fluidifier 
le stationnement, 
une « zone bleue » 
sera testée au printemps 

dans le centre-ville. Le périmètre 
concerné et les modalités seront 
à retrouver sur le site de la Mairie. 

PLUS D’INFO :  
www.tregastel.fr 

Principaux projets 2024
SANTÉ

Arrivée de 
trois médecins 
généralistes
La situation compliquée de 
la fin d’année 2023 (départ 
inopiné de deux généralistes 
en 2023 et l’absence pour 
maladie du troisième) a pris fin 
avec l’arrivée en janvier 2024 
de trois médecins généralistes. 
Après un temps d’installation à 
l’Espace Santé de Poul Palud, 
les créneaux horaires pour 
les Trégastellois sont ouverts 
depuis début février.

Recherche 
mutuelle 
Compte tenu du faible nombre 
de personnes intéressées 
(voir magazine municipal 
n°3) la démarche ne sera 
pas poursuivie à l’échelle 
de la commune mais nous 
recherchons d’autres solutions.Le
 m
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Actualités
URBANISME ET CONTENTIEUX 

Des jugements en trompe-l’œil  
En matière d’urbanisme, les 
jugements rendus dans les 
contentieux impliquant ou opposant 
citoyens, entreprises, associations 
ou administrations, sont souvent très 
médiatisés, sans qu’il soit toujours 
possible d’en tirer des conclusions 
objectives ou définitives.

En effet, les procédures durent 
parfois plusieurs années, voire 
plusieurs mandatures. De plus, une 
même « affaire » peut comporter 
différents dossiers qui pourront faire 
séparément et/ou successivement 
l’objet de jugements distincts 
et parfois contradictoires selon 
les instances saisies (Tribunal 
administratif, Cour administrative 
d’Appel, Conseil d’État...).

Cela s’explique par le caractère 
particulier du droit administratif 
qui s’appuie principalement sur 

la jurisprudence (c’est-à-dire les 
précédentes décisions rendues 
dans des affaires similaires) ou 
l’interprétation du juge. C’est 
également un droit assez « fluctuant » 
qui s’adapte aux évolutions de 
la société, et au vide législatif. 
À titre d’exemple, l’absence de 
décrets d’application a conduit les 
juges à interpréter la Loi Littoral 
de 1986. Durant près de 40 ans, 
la jurisprudence a évolué. Ce qui 
était accepté en 1990 ne l’est plus 
forcément aujourd’hui, ce qui 
entraîne de nombreux recours. 

Dans cet environnement juridique 
complexe, les contentieux plus ou 
moins médiatisés font partie de la 
vie des communes. Trégastel est 
concernée au même titre que les 
communes voisines.

LE MOT DE L’ÉDILE

Rien n’est jamais acquis.  
Une tempête peut mettre 
à mal des travaux de 
réhabilitation coûteux, une 
évolution de la jurisprudence 
du Conseil d’État peut remettre 
en question des arrêtés 
qui « faisaient loi » depuis 
des années..., en matière 
d'urbanisme et de gestion 
de l’environnement, rien n’est 
jamais acquis. La prudence 
et la résilience s’imposent.

Gaël STEPHAN
Maire adjoint en charge des 
affaires juridiques, de l’urbanisme 
et des affaires maritimes.

QUELQUES DONNÉES

Sur la trentaine de recours 
engagés contre la commune 
depuis 2018 : 

9 dossiers devant le 
Tribunal administratif ont 

été réglés en pré-contentieux 
(les demandeurs se désistant 
avant de passer devant le juge).

8 contentieux ont été 
gagnés (avec pour deux 

d’entre eux passage au tribunal, 
Cour administrative d’Appel et 
Conseil d’État) et cinq perdus.

5 contentieux en cours : 
deux porteront à 

discussion et l’issue des trois 
autres devrait être positive 
pour la commune.

Travaux 1er semestre 2024
VOIRIE 

Rénovation 
des réseaux

Les travaux de rénovation des 
réseaux d’eaux usées et potable, 

le renforcement et l’enfouissement 
du réseau électrique et téléphonie 

dans le quartier de la Grève Blanche 
se termineront au printemps.

Les travaux de rénovation complète 
(réseaux, voirie, éclairage) de 

la route de Trébeurden seront 
ensuite engagés et se poursuivront 

par étapes jusqu’en 2026 avec la 
réalisation d’une piste cyclable.

ÉQUIPEMENTS SPORTIFS 

Gymnase
Après le remplacement de 
la toiture en 2023, celui des 
chéneaux du terrain de tennis 
couvert interviendra 
au printemps.

ÉCONOMIES D'ÉNERGIE 

Mairie
La création d’une ombrière 
photovoltaïque sur le parking 
du personnel de la Mairie est à 
l’étude. Elle permettra de produire 
de l’électricité pour les locaux 
communaux et de limiter la facture 
électrique de la ville. La réalisation 
sera fonction du délai d’obtention 
des subventions.

Éclairage public
Les 70 foyers lumineux les 
plus anciens sont en cours de 
remplacement par des éclairages 
plus performants et moins 
énergivores. 



Un élément 
déclencheur : 
le changement de 
rythme scolaire 
en septembre 
dernier
Avec le retour de la semaine de quatre 
jours plébiscité par les enseignants 
et les parents d’élèves, l’ensemble 
du service enfance, jeunesse et sports 
a dû repenser les actions menées 
auprès des enfants et des familles.

Après dix années de satisfaction 
reconnues par tous, le Temps 
d’Activités Périscolaires (TAP) a laissé 
la place à de nouvelles propositions, 
notamment la création du Pass 
découverte pour accompagner les 
familles des 3-11 ans dans l’accès aux 
activités sportives et culturelles de la 
commune. Trois premiers partenariats 
ont été établis avec les deux clubs 
hippiques et le club nautique. 
D’autres initiatives seront 
proposées à la rentrée.
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Le dossier

« Le maintien 
d’un service public 

de qualité et de solidarité 
est un objectif essentiel.

En 2023, nous avons voulu 
adapter les actions municipales 

engagées en faveur de nos 
jeunes, de nos familles et de 

nos anciens. En ce sens, il est 
apparu opportun de constituer 

un Pôle Famille et Solidarité, 
rassemblant le service enfance-
jeunesse et sports et le service 

solidarité, en liaison avec 
la résidence autonomie.  »

Dominique LABORDE 
Première adjointe, 

en charge des affaires 
sociales, de la solidarité, 

des associations, 
de l’économie, de la 

jeunesse et des sports

Accompagnement 
de tous les jeunes, 
toute l’année 
Il n’y a pas de temps mort dans les 
activités proposées. Le centre de 
loisirs accueille les 3-10 ans le mercredi 
et durant les vacances scolaires, et 
une garderie est également assurée 
avant et après la classe. Cap Vacances 
propose un programme à la carte 
durant toutes les vacances scolaires 
(fin d’année exceptée), et l’Espace 
Jeunes est accessible deux après-midi 
par semaine et pendant les vacances 
scolaires. Au-delà de ces structures 
bien connues, la commune assure 
un accompagnement personnalisé 
aux jeunes pour les aider dans leurs 
projets : aide à la recherche de 
stages, accompagnement au BAFA 
(Brevet d’Aptitude aux Fonctions 
d’Animation), sessions d’information 
au baby-sitting, préparation au code 
de la route avec la Mission Locale 
délocalisée. Des interventions sont 
également proposées en soutien 
à la vie scolaire au collège de 
référence (Pleumeur-Bodou) :  
ateliers de prévention, formation 
des délégués de classe.

Bien grandir 
et bien vieillir 

à Trégastel
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Le dossier

Les jeunes, 
acteurs de la vie 
de la commune
Depuis 2014, 32 jeunes ont été 
formés gratuitement au BAFA, avec 
pour contrepartie, 25 demi-journées 
de bénévolat au sein des structures 
d’accueil de la commune.

Le BAFA leur permet ensuite 
d’intégrer pendant leurs congés 
les équipes d’animation 
de Cap Vacances.

Fermeture d’une classe 
à l’école Picherel ?
Au moment où nous imprimons ce magazine, l’Éducation nationale 
nous informe de la possible fermeture d’une classe à la rentrée 2024. 
Avec les parents d’élèves et les enseignants, la ville se mobilise.

À suivre…

Ti Langastel, un lieu de vie ouvert 
La résidence autonomie Ti Langastel 
est gérée par le Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS). Elle 
répond aux besoins des seniors 
souhaitant bénéficier d’un 
accompagnement au quotidien 
qui préserve leur indépendance, 
dans un environnement privilégié.

Son emplacement exceptionnel 
proche de la baie de Sainte-Anne, 
des commerces et services du 
centre-ville, favorise le maintien 
de la vie sociale et les échanges. 
De plus, la proximité du centre 
de loisirs se prête à l’organisation 

d’animations communes et offre 
la possibilité aux plus jeunes de 
déjeuner à la résidence. Ti Langastel 
s’ouvre également aux seniors non 
résidents qui peuvent profiter du 
service restauration.

La constitution du Pôle Famille et 
Solidarité en liaison avec la résidence 
autonomie facilite les échanges 
entre générations. Elle enrichit 
également la réflexion sur l’évolution 
des attentes des familles, et sur les 
accompagnements à mettre en œuvre 
afin que chacun puisse bien grandir 
et bien vieillir à Trégastel.

Le printemps des familles
À l’occasion des vacances 
de printemps, une « semaine 
de la famille » est organisée 
du 20 au 26 avril. Cet événement 
gratuit permettra au plus grand 
nombre de découvrir ou 
re-découvrir les missions du 
nouveau Pôle Famille et Solidarité.

Les animations destinées 
à tous les âges seront également 
l’occasion d’échanger avec 
les familles pour mieux 
appréhender leurs attentes.

Le printemps des familles se 
prolongera par une « balade 
gourmande » le 22 juin, au fil 
d’un itinéraire gourmand et 
musical à travers Trégastel.

Planning et informations 
à retouver sur Facebook 
SEJS et sur le site 
de la Mairie 

www.tregastel.fr
https://www.facebook.com
sejstregastel/?locale=fr_FR

Lilybulle 
Une nouveauté en 2024 pour les 
moins de 3 ans : « Lilybulle » qui 
offre un espace de rencontre et des 
ateliers jeux pour les assistantes 
maternelles et les parents.

Les ateliers ont été organisés avec 
le concours de LTC et sont encadrés 
par un membre du personnel 
communal formé. L’objectif est de 
préparer l’entrée en maternelle.
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Les tribunes
Dossier sensible 
Comme annoncé lors des vœux, la base nautique 
sera réhabilitée. Les travaux sont évalués à près de 
2,5 millions d’euros. Ce projet suppose un emprunt qui 
nécessairement impactera les choix à faire pour d’autres 
investissements. Certes, les bâtiments de la base ne 
sont ni adaptés ni aux normes et depuis de nombreuses 
années il est question de les réhabiliter pour que 
Trégastel, reconnue pour son site remarquable pour la 
voile et le kayak, ait une base nautique digne de ce nom.

C’est d’ailleurs à ce titre que la Région a retenu notre 
commune pour l’inscrire au Plan Nautique Intégré et lui 
octroyer une aide de 200 000 € soit moins de 10 % de la 
somme estimée. Mais, l’une des conditions posées par 
la Région il y a plus d’un an est que la gouvernance de la 
base soit modifiée afin que le fonctionnement actuel soit 
corrigé et que de nouvelles activités soient développées 
toute l’année. 

Or, à ce jour, ces conditions ne sont pas remplies. 
La base est fermée quatre mois par an et profite 
principalement aux vacanciers. La gouvernance reste 
la même, et aucune mesure n’a été prise pour que les 
jeunes Trégastellois et les enfants puissent s’initier à la 
navigation et à la connaissance du milieu marin ce qui 
devrait être la vocation première de cette structure.

Nous demandons depuis plus d’un an que cette question 
soit réglée et nous considérons que cette base doit être 
municipale et qu’elle devienne ainsi celle de tous 
les Trégastellois.

Nous ne sommes pas entendues.

Annie MACÉ,  
Patricia CHAPERON 
Conseillères 
municipales 
d'opposition

Du vent dans la mèche 
de Xavier Martin ? 
La tempête du 2 novembre 2023 a provoqué la 
désolation, puis la désorganisation après une nuit de 
cauchemar : le hurlement du vent, l'angoisse des toitures 
qui tremblent et la vision terrifiante des arbres qui 
disparaissent dans le clair-obscur de cette nuit-là. 
Un nouveau record de vitesse du vent. 

L'alerte avait été donnée par la Préfecture qui demandait 
la mobilisation des volontaires de la réserve communale 
de sécurité civile. Cependant, anticiper les risques 
n'est pas l'atout majeur du maire : sans moyen de 
communication, l'accueil en mairie a noté vos suggestions 
pendant qu'il allait prendre ses photos souvenirs. Et aux 
vœux pour 2024, il a loué la solidarité des Trégastellois. 

Cette tempête est un nouvel avertissement : pas de mort 
mais de gros dégâts matériels. Néanmoins, peu importe 
que vous ayez vécu sans eau, électricité, téléphone, 
internet pendant des jours. Xavier Martin s'intéresse 
plus à la rénovation de ses 150 cabines de bain 
(1 million d'€) et de son école de voile (2,3 millions d'€) 
ou à son nouveau centre-ville (plusieurs millions d'€). 
Il est même prêt à vendre une partie de sa place 
Sainte-Anne à des promoteurs pour construire 
un hôtel alors que les autres ferment. Car sans tous 
cela, sans toutes ces dettes, Trégastel risque de ne 
plus être classée station balnéaire. Il perdrait alors 
son droit d'augmenter ses indemnités de 50 %.

Une question de taille.

Marc DÉMELIN 
Conseiller municipal d'opposition 
mdemelin@tregastel.fr 

LE MOT DE LA MAJORITÉ

L’accès à la culture pour tous ; toute l’année 
À Trégastel, la lecture a une place de choix, avec les ateliers organisés autour du livre et de la lecture à la bibliothèque 

et à la résidence Ti Langastel. La bibliothèque participe aussi à la Nuit de la lecture, au salon du livre « Marque plage », 
et au concours de nouvelles. Côté musique, en complément des concerts estivaux, les « Musicales du dimanche »  

vous donnent rendez-vous tous les deuxièmes dimanches du mois pour une découverte de toutes les musiques, 
un rendez-vous convivial et accessible à tous. 

La nouvelle politique de choix d’artistes pour les expositions d’été porte ses fruits. Les artistes sont ravis d’exposer  
dans les différentes salles de la ville… et le public est au rendez-vous. Forte de cette expérience, la création des 

« Lumières d’automne » avec une exposition consacrée à Marcel Le Toiser, a montré un réel engouement pour les arts 
graphiques bretons, avec 1 200 entrées sur les trois semaines d’exposition aux vacances de la Toussaint. La photographie 

n’est pas oubliée. Depuis deux ans, elle a trouvé sa place dans dix lieux emblématiques de Trégastel avec les expos 
« objectif Trégastel ». Cette année le thème sera « ombre et lumière ».

Le festival de théâtre avec l’association « Théo Trégor » est devenu un rendez- vous incontournable du mois d’août.  
En 2023, dix représentations sur cinq jours ont généré plus de 1 000 entrées. Parallèlement les nouveaux ateliers 

« parents/enfants » ont connu une forte participation. Une nouveauté cet été en juillet : un festival jeune public 
du 16 au 25 juillet avec l’association « Compagnie Tout Cour » deux spectacles par jour, mimes, ombres chinoises,  

bal des enfants, ateliers… un joli programme pour les enfants.

À travers la lecture, la musique, le théâtre ou la photographie, la culture accessible à tous, 
toute l’année, participe pleinement à la qualité de la vie à Trégastel.

Claudie Laleuf  
Maire adjointe en charge des finances, des affaires générales et de la culture.

L’article L 2121-27-1 du code général des collectivités territoriales, établit un 
espace d’expression pour les conseillers n’appartenant pas à la majorité. Aussi, 
tous les propos diffusés au sein de ces tribunes n’engagent que leurs auteurs.



ENVIRONNEMENT

Nouvelle 
campagne de 
lutte contre le 
frelon asiatique 

Encouragés par le très bon bilan 
de la première campagne en 2023 
qui a permis de diviser par trois le 
nombre de nids à détruire en 2023, 
les « piégeurs » se sont réunis 
le 15 février au Centre des Congrès 
pour préparer la campagne 2024.

Si vous n’avez pas pu participer 
à cette réunion mais souhaitez 
prendre part à la campagne 2024, 
signalez-vous auprès de l’équipe 
de Police Municipale. 

PLUS D’INFO : 
Police Municipale
policemunicipale@tregastel.fr
Tél. 02 96 23 42 02
www.tregastel.fr
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En bref...
GESTION DE L'EAU

Récupérateurs 
d’eau

La gestion de 
l’eau est une 
problématique sur 
le long terme, et les 
pluies d’automne et 
du début d’année 
n’apportent que des 
réponses partielles 
à court terme. 
C’est pourquoi, 
la campagne 
d’achat groupé de 
récupérateurs d’eau 
est reconduite en 
2024.

PLUS D’INFO :  
Informations et inscription 
sur le site de la mairie 
ou à l’accueil 
www.tregastel.fr

GESTION DE L'EAU  

Une évolution 
très attendue 
L’utilisation des eaux issues des 
stations d’épuration est désormais 
autorisée pour l’arrosage public qui 
sera ainsi facilité. Il faut cependant 
attendre les résultats des tests de 
l’Agence Régionale de Santé et ceux 
concernant la qualité des eaux.

SERVICES MUNICIPAUX

Deux arrivées au 
sein des services 
municipaux

Tiphaine Huon aide-soignante 
coordinatrice, qui assure la 
responsabilité des activités Santé 
au sein de la résidence Ti Langastel.

Sophie Piat, journaliste 
de formation, a travaillé dans 
différents médias et entreprises 
des Côtes d’Armor avant de 
rejoindre le service communication 
où elle remplace Bruno Lamer 
qui a fait le choix de se consacrer 
à ses activités artistiques. 

Du nouveau au bourg
MOBILITÉ

Accès piétons
au bourg facilité
Le bas-côté de la route 
du bourg a été dégagé 
et stabilisé sur 500 mètres 
afin de créer une voie piétonne 
facilitant la liaison entre 
le centre-ville et le bourg. 
Un marquage adéquat 
sera réalisé dans un souci 
de protection.

MÉDIA RÉGIONAL

Arrivée 
de Radio 
Millenium 
La radio locale qui cible les 25-
55 ans avec une programmation 
électro pop s’installe au bourg 
de Trégastel (dans les anciens 
locaux de Radio 24 et Radio 
Cormorans).

Elle émet depuis le bourg vers 
le Trégor, le Goëlo, l’Argoat et 
la côte de Penthièvre.

Fréquence 
inchangée : 
102.5 FM
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1.   CIARAN 
Drôle de nom pour 
une tempête aux effets 
dévastateurs. 

2.   « OH HISSE »  
Une semaine avant la tempête 
Ciaran qui, heureusement, 
l’a épargnée, la statue de 
Saint-Golgon a pris place 
près du chemin qui mène 
à la vallée des Traouiero.

3.   ET UN AUTRE 
SAINT-GOLGON 
À LA VALLÉE DES SAINTS  
Au même moment, 
la deuxième statue de 
Saint-Golgon en granit vert 
de Trégastel rejoignait 
le site de la Vallée des Saints 
à Carnoët.

4.  LUMIÈRES D'HIVER  
Décorations de saison 
à la Chapelle Sainte-Anne.

5.   CONCOURS DE CRÈCHE 
À L'ÉGLISE DU BOURG  
Comme tous les ans, 
le comité des fêtes 
du bourg ouvre l’église 
pour le concours de crèches. 
Merci à tous les participants 
et bravo au premier prix 
attribué à Bernard 
de Perros-Guirec.

6.   100 ANS 
POUR LA DOYENNE  
DE TI LANGASTEL  
Entourée par sa famille, 
l’équipe de Ti Langastel 
et les élus, Aliette Boubennec 
a vaillamment célébré ses 
100 ans le 30 octobre 2023.

SPORTS

Équitation :
une année remarquable

Bravo aux deux clubs hippiques de Trégastel qui se sont 
distingués en 2023 tant au niveau régional que national. 
La relève des talents sera peut-être assurée par les 
3-11 ans qui vont pouvoir découvrir l’équitation 
grâce au « Pass découverte ».

En bref... Retour en
images

LE MOT DE L’ÉDILE

Pour maintenir 
- et développer -  
l’esprit sportif de Trégastel,  
nous devons adapter 
nos équipements 
aux nouvelles pratiques, 
et, prioritairement, 
faciliter l’accès au sport 
pour les plus jeunes. 

Dominique 
LABORDE 

Première adjointe, 
chargée des 

affaires sociales, 
de la solidarité, 

des associations,  
de l'économie, de 

la jeunesse  
et des sports

SPORTS

Tennis : une offre élargie 
Un terrain de padel va 
remplacer un des courts 
extérieurs de Poul Palud, 
avec le support de la 
Fédération Française 
de Tennis. 

Le padel est un sport de 
raquettes qui s’adresse 
à tous. Il s’apparente au 
squash, mais nécessite 

cependant un moindre effort physique. Son côté 
ludique, sa convivialité et sa facilité d’apprentissage 
expliquent son succès auprès des jeunes et des familles. 
L’installation pourrait aboutir avant l’été.
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La phrase à retenir : 
«  L’arbre élevé attire le vent. » 

Proverbe chinois

Retour en imagesRetour en
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Dates à noter !

Juillet
06 au 07 

| Le marque-plage

16 au 25
| Festival théâtre 

pour enfants

28
| 20 km de la Côte 

de Granit Rose 

Août 
10 & 11
| Les 24 h de la voile

12 au 19
| Les journées 

du théâtre

PROGRAMMES ET 
HORAIRES SUR : 
www.tregastel.fr
La newsletter
Les réseaux sociaux

Avril

Mai

Juin

L'agend

Le printemps 
des familles

Du 20 au 26 avril
Des animations gratuites destinées à tous 
les âges pour découvrir ou re-découvrir 
les missions du Pôle Famille et Solidarité, 
mais aussi échanger sur les attentes des 
familles.
Le printemps des familles se prolongera 
par une « balade gourmande » le 22 juin, 
au fil d’un itinéraire gourmand et musical 
à travers Trégastel.

Planning et informations 
à retouver sur facebook SEJS  
et sur le site de la Mairie 

www.tregastel.fr

https://www.facebook.com
sejstregastel/?locale=fr_FR

Mars
10 |  Musicales du dimanche  

Florence Pavie, piano 

17h30 - Chapelle Sainte-Anne 

10 |  Musicales du dimanche  

Patricia Reibaud, violon 

17h30 - Chapelle Sainte-Anne 

16 |  Plantation 
d'un « arbre de vie » 
afin de promouvoir  
le don d’organes

11h - Espace loisirs de Poul Palud

14 |  Musicales du dimanche  

Jean-Michel Veillon, flûte 

17h30 - Chapelle Sainte-Anne 

20 au 26 |  Semaine 
de la famille

08 |  Cérémonie pour 
la paix au monument 
aux morts

12 |  Musicales du dimanche  

Anaïs, musique tzigane  

17h30 - Chapelle Sainte-Anne

22 |  Balade gourmande

09 |  Musicales du dimanche  

Youenn Bodros, accordéon

17h30 - Chapelle Sainte-Anne


